
Carnet de voyages
ÉTÉ 2026

LOURDES VOUS ACCUEILLE,  
Les Pyrénées vous attendent…
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La venue du pape Léon XIV 
est annoncée 

dimanche 27 septembre
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Au cœur des Pyrénées, la petite cité de montagne arrosée par le Gave de Pau voit 
son destin basculer à jamais en 1858 lorsqu’apparait à Bernadette Soubirous 
 « la belle dame » tout habillée de blanc.

Aujourd’hui Lourdes, ville cosmopolite à l’atmosphère douce et bienveillante tissée 
par son histoire, se prépare à recevoir le monde entier à l’occasion de la venue du 
Pape le 27 septembre.

Fidèle à sa vocation universelle qui accueille les hommes et les femmes de toutes 
origines, cultures et générations, Lourdes affirme son rôle et se mobilise.

140 nationalités sont venues en 2025, rassemblant une foule de pèlerins où se 
fondent avec la même discrétion, personnalités politiques, artistes ou sportifs.

Lieu de fraternité, de paix et d’espérance, Léon XIV ne l’a pas choisie au hasard. 
Dans un monde marqué par les incertitudes et les divisions, il adresse ainsi un 
message fort d’unité à tous les peuples.

Cet événement exceptionnel témoigne du rayonnement spirituel international de 
Lourdes et de sa capacité à rassembler au-delà des frontières. 

Tout aussi festif que recueilli,  
le moment promet d’être riche en émotions !

www.lourdes-infotourisme.com
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https://www.lourdes-infotourisme.com/
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Au-delà de l’effervescence, Lourdes est aussi le port d’attache idéal 
pour ceux qui trouvent dans la nature une source d’émerveillement.

Nous sommes ici au cœur des plus beaux sites pyrénéens comme le 
lac de Lourdes, un des plus grands des Pyrénées.

Autre balade incontournable, on embarque à bord du funiculaire 
centenaire, réglé comme une montre suisse, qui nous mène en moins 
de dix minutes à 951 mètres d’altitude, au Pic du Jer.

Perché sur le belvédère, on découvre Lourdes vue d’en haut, on 
distingue la silhouette de Tarbes, et jusqu’à Pau par temps clair. C’est 
juste impressionnant !

D’autres visites sont possibles à partir de là. Des grottes datant de la 
fonte des glaces, une balade botanique…

Et pourquoi pas déjeuner en plein ciel ou presque, dans le charmant 
restaurant Le Haut de Lourdes qui propose une terrasse panoramique, 
cuisine régionale ou encore goûters sucrés-salés. 

> www.lourdes-infotourisme.com
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https://www.lourdes-infotourisme.com/?search_query=pic%20du%20jer
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Croyants ou non, en quête d’un moment suspendu, hors du 
temps et du grondement du monde, les retraites spirituelles 
ont le vent en poupe.

Ces expériences favorisent l’écoute de soi et la sérénité.  
On vient ici pour se recentrer et renouveler son regard sur la vie.

Loin de la foule et entourée d’un parc de 2 hectares, la Maison 
Assomption est un havre de paix pour ceux qui souhaitent 
faire une halte spirituelle. La maison principale dispose de 
90 chambres et 190 lits.

La vue époustouflante sur la ville et sur la chaîne des 
Pyrénées est déjà une première source de bonheur.

> Maison Assomption
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https://www.assomption-lourdes.com/
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Pour renouer avec des plaisirs simples, la marche connait un retour 
fracassant. Une obsession mondiale que nous connaissons tous avec le 
fameux diktat des 10 000 pas. A Lourdes, on a le choix avec un florilège 
de randonnées à pied.

Vous connaissez la ligne de crête sur le massif du Béout ? 
C’est aux portes de la ville et possible même en famille.

On serpente parmi les tapis de fougères, les rochers mystérieux, échos 
des glaciers du quaternaire jusqu’au sommet marqué d’une grande croix. 
Mais quel est ce ruban étincelant qui se faufile dans la verdure ? 
Le Gave de Pau bien sûr !

> Les balades de Xavier Mendibourre
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https://www.yogalourdesmontagne65.fr/sorties-montagne-avec-xavier-mendiboure/
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À l’écart de l’agitation, la ville historique a conservé ses maisons 
bigourdanes, son architecture d’autrefois.

On flâne au détour de ruelles escarpées jusqu’à la grande bâtisse rouge, 
les Halles inaugurées en 1900 et rénovées en 2007.

Inspirées de Baltard, elles abritent chaque matin un joyeux marché 
fortement recommandé aux gourmands qui aiment l’authenticité.

Les spécialités ne manquent pas. On déguste une tranche de jambon 
de porc noir de Bigorre, l’un des trésors de la région, reconnue AOC. On 
goûte les fameuses tommes de brebis ou chèvre-brebis accompagnées 
d’un verre de Madiran rubis, forte personnalité mais si doux au palais.

On croque un morceau de gâteau à la broche dont la fabrication 
demande des tonnes de patience ! Pic doré, montagne sucrée, sa cuisson 
s’effectue délicatement au-dessus des braises.

Mais ce péché-là est une grâce !

> www.lourdes-infotourisme.com

> La Maison du Jambon – Pierre Sajous
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https://www.lourdes-infotourisme.com/explorer/deguster-nos-specialites-pyreneennes/
https://pierre-sajous.com/pages/degustation-visite 


Contacts Presse : 

À Paris : Sylvie Blin 
T : 06 08 53 50 34 - sylvie@sylvieblin.com

À Lourdes : Déborah Sachs 
T : 06 86 22 93 52 - d.sachs@lourdes-infotourisme.com

www.lourdes-infotourisme.com

Lourdes
Lumière 
des Pyrénées

En 2026, Lourdes célèbre les 160 ans de sa gare. 

En 1867, la liaison vers Pau est achevée, l’abbé Laparade 
organise alors l’un des premiers pèlerinages qui voit 
descendre en gare 700 basques !

Au départ de construction modeste, elle est reconstruite 
en maçonnerie puis achevée en 1887 avec sa structure 
métallique et ses quais agrandis pour accueillir un trafic 
toujours plus important.

Depuis, porte d’entrée de millions de voyageurs, elle est 
devenue le symbole d’un des grands carrefours spirituels 
du monde !

TOUT  
LE MONDE 
DESCEND ! Ca
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https://www.lourdes-infotourisme.com/

