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Retrouvez les
etles
a télécharger
sur www.agglo-tlp.fr/
balades-randonnees
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Léte, découvres la
montagne autrement !
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3 gestes simples pour signaler
un probleme et devenir une
sentinelle des sports de nature :

UNE SENTINELLE
o sentinelles.sportsdenature.fr
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Réalisation & conception graphique : office de tourisme intercommunal
Tarbes-Lourdes-Pyrénées.

Crédits photos : Pauline Igau, Nicolas Dalmieres, Photo des ardoisiers : Era
Louzera Despayus (1934), Mémoire du pays de Lourdes «Castelloubon» n"2).
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ITINERAIRE N°6 : LES ENFERS
Départ : Juncalas (chapelle Saint-Roch)
Distance : 13,6 km

Durée : 5h30

Dénivelé : +569 m

La verdoyante vallée de Gazost se dévoile a travers
I'histoire de ses sources sulfureuses qui coulent au creux
d’'un vallon humide et qui alimentent aujourd’hui les
thermes d’Argelés-Gazost.

@ Chapelle Saint-Roch (1690), lavoirs de Juncalas,
ruisseau Le Néez, moulins.

ITINERAIRE N°7 : JUNCALAS - CHEUST

Départ : Cheust (Maison de la vallée)
Distance : 4,2 km

Durée : 1h4s

Dénivelé : +171 m

Jolie boucle intimiste a la découverte du patrimoine
montagnard des villages de Cheust et Juncalas dont
l'architecture est marquée par la présence de I'eau.

@ Lavoir, moulin et église Saint-Celse de Cheust,
église Notre-Dame de I’Assomption de Juncalas
(retable remarquable), cascade du Louey.

ITINERAIRE N°8 : JUNCALAS - OURDIS

, Ka
Départ : Cheust (parking village) ‘
Distance : 5.8 km

Durée : 2h30

Dénivelé : +267 m

Un circuit remarquable pour découvrir le patrimoine
unique de la vallée de Castelloubon : lavoir, «leytéss,
scierie, moulin a eau, fontaine... avec pour point d’orgue
une église classée au Patrimoine Mondial !

@ Lavoir, «leytés», moulin, fontaine, église Saint-
Jacques de Cotdoussan (inscrite a TUNESCO pour
son retable de 1660 dédié a saint Jacques le Majeur).

Bienvenue en

villages cachés

ITINERAIRE N°9 : COTDOUSSAN - GERMS
Départ : Cotdoussan (église)

Distance : 9,6 km
Durée : 4h

Dénivelé : +420 m

De Cotdoussan jusqua Germs-sur-I’Oussouet, petit
village isolé et posé sur les contreforts pyrénéens, ce
circuit traverse de magnifiques paysages d’estives et
permet d’admirer des points de vue majestueux.

@ Eglise Saint-Jacques de Cotdoussan, granges de
pays.

CASTELLOUBON

de leau, des ardoisieres et du pastoralisme

Pic du Montaigu

9 itinéraires de randonnées.

ITINERAIRE N°5 : OUSTE - OURDON

Départ : Ousté (parking lavoir)

Distance : 5.2 km

Durée : 2zh30

Dénivelé : +288 m

Tres belle randonnée qui vous fera gravir les soums
de Trémou et de Trées depuis le village d’Ousté. En
récompense, de beaux points de vue sur les massifs
environnants puis vers la jolie vallée de Gazost.

@ Cabane pastorale du Soum de Trées, lavoir d’Ousté.

NUMEROS UTILES

e Répondeur Météo France
Hautes-Pyrénées
0 899 71 02 65 (numeéro surtaxe)

e Secours
112

e Secours en Montagne
+33 (0)5 62 92 41 41

FACILE Balade en famille, faible dénivele.

Bon marcheur sans difficultés
MOYENNE 075,
DIFFICILE S07tie longue, fort dénivelé
pour randonneur expérimente.



LES RANDONNEES

Départ : Geu
Distance : 6 km
Durée : 3h
Dénivelé : +308m

Départ : Ger
Distance : 11,6 km
Durée : 5h
Dénivelé : +638m

Départ : Ousté
Distance : 8,6 km
Durée : 4sh
Dénivelé : + 511m

Départ : Saint-Créac
Distance : 8,4 km
Durée : 3h2s
Dénivelé : + 350m

Ousté-Ourdon
Départ : Ousté
Distance : 5,2 km
Durée : 2h30
Dénivele : +288m

Les Enfers
Départ : Juncalas
Distance : 13,6 km
Durée : 5h30
Dénivelé : +36om

Juncalas-Cheust
Départ : Maison de la vallée
Distance : 4,2 km

Durée : 1h45

Dénivelé : +171m

Juncalas-Ourdis
Départ : Cheust
Distance : 5,8 km
Durée : 2h30
Dénivelé : +267m

Cotdoussan-Germs
Départ : Cotdoussan (église)
Distance : 9,6 km

Durée : 4sh

Dénivelé : +420m
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BALISAGE :
suivez la
marque jaune !

Bonne direction

Mauvaise direction

Tourner a droite

Tourner a gauche

{

y |
! \

\

1 Ferme Coudet \ o,

/ X tg !
=

(Bois.Charmant

la amrade e Buc}a

) PR

o
77 Ba}longue o )
s \ // 582 \\Buala (o) \
» 594 \
Pont des Moules O/ O‘fp\
o ey Poueymarie ov\,{» \

Pré Conques

%)
ASPIN-EN-LAVEDAN \
%

4 8 2 W
= 2 Fontaine de'l‘Arrabé
3
7 /
Q
. 7z // b
Fontaine des’Plagnets 7 y

~

- :
Craste :

,\AR_TIGUES

N

/Bé@rets \ ,}
1

Hou
i - :
S \ s = /- I
ARRODETS-EZ-ANGLES 3773

\_}16 “ y

" Escoutegats

\
AN\ 2 Courreyas 099

Coumerudeére % » o

6&0 \\\\_"/l\\‘_:_ XA X %00

Coumelade ™ s/

\536 = - =)

2
S e c;o‘}B/wnche/<
X

Gaubert
[
Lanso  —— iy e

/ le Poumia ey [ S
, g 2 5 ( -5 § I 600 [ '/ T £
. L v W ! O © Peysségue
les Moules y Souircs et \3,\ lal %are 402 Y ": : . SR 1) ysseg
J >Abreuvoirs duiMail ; ’ P, / / ‘ | ~Cabicoume. \. i —
5 1 ‘ ' ' g ‘ ’ v ~ \ la:Serre——
¢ \ LUGAGNAN Antalos gRoumoe Bast A\ -~
VIGER } §§ % 7SS0
A ‘ © \ﬁ’\ Q S0 y Cantet d‘Oulets. ol deLingous —~ % )
I~ =)y g = / \
Saem=) Q | . b\ h o Hourc
) X SAINT-CREAC o™ vhoe Gays C""’°”e“\\\ > 7.
X 8 | N~ 3 .
5 Valle JustoAus\,_ SO / \®
- < 9 Castelloubon \ A / x ,
~ - ™ [ /O = N L AL T SN\ HersS S e
S o H N la Croix de Guiraut O Bays %\ vl ~.” Langous \ b
eyre Aute e le Buala 227 3 Tail
# 5 I le Bédat NG
le Castéra ligzet ==
000 s GER R L Toureilles = N\ W o 2
e o . F- 6 —r —JUNCALAS
S ‘ 3 C
0 ' ; 2763 v = - _ Abadeéres : Cap de Germ.
5 VIERGE DE GER amoun 3 N > X S o, 494 _D26 7 ' o %
; 2L , B o / { 5 )AL ; =
S s / 4 Vel 1 gy Uns de ~ "/ coustat, \ SN\ 1050, GERMS-SWR-L'OUSSOUET
> Roc cst Maillet § Wy alas =~ / CHE el 5 S
A SN i N : CHAPELLE SAINT-ROCH Artigarens | £y i o7 N~ 2
). = * 4 —— OUSTE S ' =t \w 4 i 7
. w la Serre ¢ ( ] . Tucous ' ’ d X N &
Trer . Y = I'Encos Z D20> COTDEUSSAN .-~ N R
TN = \ N (P FGLISE ’ N NN
routs , $ Coudet P (o — e WD couisesaNTAcQuEs - EsPlagnous - - ~Gayeu. \
- o M o % — les Bernadets - Cap de Larras Y/
A \_l_ = H { p X [V %4 2
® - AT 9| | Ourdi N \ V4
.y / z N
7 N ol LEYTES ’
A _ yemes —_— Tougaya
¥ : BERBERUST i G %t 3 . 7ot : © eugoy
/ Aou. os r:a7 “rtigu ' S > /
X p ‘ : bt LN COMMUNE ’
7" le$ Bouchets j ~ y S I 800 : / 7~ ‘
l'EstZ?duet U\/\(/l;\ 3 Coste de PflLO// ) 2 \ ugn(;\\ D'OURD]S-COTPQUSSAN \’ I"‘I/OUI'C dessusl, )\ &
X 4 ” 4 = \ ) g / P . ’ ) A
/ / I ~ 1.7 - s - 7 -
;\7?/ \ . - / y 751 COMMUNE Dr‘ 4 o ’l %w \\\”’__—-——“, R Lanne é _.\\\ o oy . \ \ % /’//"\2," Y 7
S B~ %ERBERI ISTELIAS T 4 N \A\2 \ \/“\% O 17 L
i s ﬂ - o 7 3 la Haye ' 1008 Hourcade gL Pladela P
Q & BN \ s la Haille CABANE DE TREES , o Q NG \ , 20, s A%
." j ’_g Q Cap.de’Peyre > rce Eapids S ) 800 /: Roubatid . Pla qfs Cots \ - 4
) g [ . _/d'Escachaus Y di —/\_’/’ 26» \ ¥ )\
‘ LrDU / ; > W~ le Bual p22oP o2 ' 20pp _.. Peyre (\1&7\
) suala =600 Sourceide Laris - ¥ N Herrere % 00 10 / .Cluserére"
o) / / o ) OURDON D226 . 10 g g SIere
12" 4 g Bédat Laris /,’ Mgi¥de PRu ¢ N 600 .
1 B ) CASCADE DF . 74 \ S " &
i 2 4 : L'ENTRECAOU ' \ J T ®
’ I,et 5 : N Amimour \ bi ay \\‘\ / 4 B v / /k 4221
7 . s ° Taquet de Lhési B 5 Coume}s GAZOST ¢ Cap det Mow \ 1280
S .
Q) \ \ N /-)\\//‘
les Pélats \ Plamits : Z / %
l 1200 .. '/Gargarede y
r < € PicrrE DE ROLAND les Enfers % ( %
. / 8 L 4
// / Cap des:Bentails /I\ AoUbas les Mortels ***° ~ N 7
/ Ro\chgr de la Boup A Sy = Codrades
Ny A\ Bouis \ de Bazust
“«_Clotd'Artays op, ‘,| 1000 Cardouets le Couret e 1 AQIQ ‘
Hausses 3 hS Tréséres N > o ' -3 Coumarede
SN\ @ S S v ! | is ! S las Artigues i y N
P v XY 3 Moqs\q\u_eﬁe{cit '. N Bois d'Embesset S ; n Martipeyras 1400 LB\
\ ,\’ , o . "% PicAigu T AN & /V \ RN~ 27Ny

L'EAU EN CASTELLOUBON

L'EGLISE SAINT-JACQUES DE COTDOUSSAN

Inscrite au Patrimoine Mondial de I'Unesco,
au titre des Chemins de Saint-Facques-de-
Compostelle, T'église abrite un somptueux
retable dédié a saint Jacques le Majeur, dont la
découverte du tombeau de Compostelle lancale
développement du pelerinage a travers’Europe.

“e retable, composé de 3 reliefs peints et dorés,

séparés par des colonnes illustre le martyre etla
gloire de saint Jacques. Ainsi, on peut voir des

voyageurs-pelerins en priere regardant s’élever
saint Jacques dans une auréole d’anges et de
nuages au-dessus dune chapelle sur fond de
montagne.

Dans lattique central, Dieu le pere l'attend les
bras ouverts.
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